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 دانشگاه علوم پزشکی 

 و خدمات بهداشتی درمانی ایران 
 معاونت آموزشی 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 ریزی آموزشی  واحد برنامه 

   »عملی و   نظری های  طرح دوره»  چارچوب طراحی
 

 :عات درسلااط

 خانواده کي اجتماعي و پزش   :گروه آموزشي ارایه دهنده درس

 اصول اپیدمیولوژی   : عنوان درس 

 واحد نظری 2 :1نوع و تعداد واحد 

 آرش طهراني بني هاشمي دکتر  :ول درسئنام مس

 هاشمي دکتر آرش طهراني بني  دکتر  :مدرس/ مدرسان

 ندارد :نیاز/ همزمان پیش

 دکتری پزشکي عمومي  :رشته و مقطع تحصیلي

 : ول درسئ عات مسلااط

 یار استاد :رتبه علمي

 اپیدمیولوژی  :رشته تخصصي

 گروه پزشکي اجتماعي و خانواده   –دانشکده پزشکي   :محل کار

 86703461 :تلفن تماس

  tehrani.a@iums.ac.ir :نشاني پست الکترونیک

 توصیف کلی درس  

جهت شججناخت سججیمای اپیدمیولوژیک بیماریها و شججاخصججها و     اصججول اولیه و زیربنایي اپیدمیولوژی درس دانشجج و با نیدر ا

شجود تا بتواند به عنوان    يآشجنا م میزانهای مربوط به آنها به منظور به کار گیری آنها در حفظ و ارتقای سجممت ررد و جمعیت

 .کند تیرعال تیسممت ررد و جمع یپزشک در حفظ و ارتقا

 
 در برنامه آموزشي   عملي به تفکیک تعداد واحدهای مصوب -: نظری، عملي و یا نظرینوع واحد1
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  (:Competency)  توانمندی  اهداف کلی/ محورهای 

تری از این علم دست یابند. یکي از اهداف اصلي، آشنایي با تعریف، دامنه و  بتوانند به درک عمیق د یدرس با نیدر ا دانش ویان

ها و شناسایي سطوح مختلف  کاربردهای اپیدمیولوژی است که شامل توانایي توضیح رویکرد اپیدمیولوژیک در مطالعه بیماری

ریزیکي، شیمیایي و بیولوژیک آشنا شوند و اهمیت اپیدمیولوژی   زا و عواملشود. دانش ویان باید با مثلث بیماریپیشگیری مي

در علوم پزشکي را درک کنند. همچنین، آنها باید قادر به توضیح دوره کمون، سیر مراحل بیماری و ایمني گروهي باشند و  

نسبت، شیوع و بروز نیز  های اپیدمیک و آندمیک را تشخیص دهند. آشنایي با مفاهیم بنیادی مانند میزان،تفاوت بین بیماری

از دیگر محورهای مهم این کوریکولوم است. در نهایت، دانش ویان باید توانایي ارزیابي مطالعات مختلف اپیدمیولوژیک و تفسیر 

 .های مراقبت بهداشتي کمک نمایندها را کسب کنند تا بتوانند به بهبود سیستم داده

    (:Core Competencyی )اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمند

 آشنا شود. اپیدمیولوژی مفاهیم   و تاریخچه کاربردها،  تعریف،  . با1

   را درک کرده و به کاربرد. آن کنترل  روش و اپیدمي  تشخیص  ها، بیماری انتقال . نحوه2

   کند  درک را سممت از مراقبت دستگاه و بیماری  و سممت های اندازه بیماری، بروز . مفاهیم3

 .  نماید تفسیر و  محاسبه را بیماری های اندازه. 4

   ها را درک کند بیماری آگهي پیش  و طبیعي تاریخچه . مفهوم5

 را شناساسس کرده و به کار ببرد.  پزشکي علوم تحقیقات در مطالعات  انواع بندی .. طبقه6

 را درک کرده و به کار برد  خطر گیری اندازه . نحوه7

 را درک کند  هیل اصول و علیت  و ارتباط بین  .. تفاوت8

 را شناسایي کند.  تشخیصي آزمونهای روایي . معیارهای9

 ارزیابي نقادانه مقالات را ررا بگیرد.. 10

 

 :1رویکرد آموزشی

2م ازی                                      حضوری                                                  3ترکیبي 

 

  :یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده- های یاددهی  روش

 رویکرد مجازی 

 وارونه کمس 

  یادگیری مبتني بر بازی دی یتال 

   یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

 
1. Educational Approach 

2 . Virtual Approach 

3 . Blended Approach 
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 لهایادگیری مبتني بر حل مس  (PBL) 

  ..........................سایر موارد     نام ببرید 

 ویکرد حضوریر

 و ...( رسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهي  )پ  سخنراني تعاملي 

  های کوچک    بحث در گروه 

 یادگیری مبتني بر تیم (TBL ) 

لهایادگیری مبتني بر حل مس  (PBL) 

   یادگیری مبتني بر سناریو 

  (تدریس توسط همتایان)استفاده از دانش ویان در تدریس 

  یادگیری مبتني بر بازی 

  .....................................سایر موارد      نام ببرید 

 رویکرد ترکیبی

 . رود های زیرم موعه رویکردهای آموزشي م ازی و حضوری، به کار مي ترکیبي از روش

 آموزش آنمین، آموزش م ازی )آرمین(، و آموزش حضوری  

 

 وسایل کمک آموزشي: 

 skill lab وسایل کمک آموزشي   پروژکتور اسمید  وایت برد

 --------------سایر موارد  )لطفاً نام ببرید(  
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 عنوان مبحث  جلسه

 فعالیت یادگیری/ تکالیف 

- روش یاددهی

 یادگیری 

نام مدرس/   تاریخ ارائه 

 مدرسان

مقدمه، کاربرد اپیدمیولوژی، مدل های اپیدمیولوژیک و نحوه   1

 انتقال بیماریها 

 دکتر طهراني   سخنراني 

 دکتر طهراني   سخنراني  اپیدمیولوژی توصیفي 2

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني سن ش در اپیدمیولوژی و اندازه های ابتم )شیوع، بروز(  3

 دکتر طهراني   سخنراني  نظام مراقبت بیماری ها  4

 دکتر طهراني   سخنراني  اپیدمي و بررسي آن  5

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني مرگ و سایر اندازه های سممت اندازه های   6

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني تاریخچه طبیعي بیماری و پیش آگهي 7

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني مطالعات مقطعي و اکولوژیک  8

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني مطالعات مورد شاهدی  9

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني مطالعات کوهورت  10

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني 1مطالعات مداخله ای   11

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني 2مطالعات مداخله ای   12

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني برآورد خطر )خطر نسبي، نسبت شانس، خطر منتسب(  13

 دکتر طهراني   و حل مسئله  سخنراني پایایي آزمون های تشخیصياعتبار و   14

 دکتر طهراني   سخنراني  اصول و کاربرد غربالگری  15

 دکتر طهراني   سخنراني  ارتباط آماری و علیت  16

 

 : وظایف و انتظارات از دانشجو

مقرر، مطالعه منابع   ان ام تکالیف در موعدس درس،  مدر طول دوره نظیر حضور منظم در کو انتظارات    دانش ووظایف عمومي  

 1سمهای ک  معرري شده و مشارکت رعال در برنامه

 حل تمرین مطرح شده در طول کمس  تکالیف مورد انتظاردانش و:

 مشارکت رعال در کمس و حل تمرین ها رعالیت های مورد انتظار دانش و:

 

 حضور در همه کمس با مشارکت رعال شرایط حضور و غیاب دانش و:

 

 : روش ارزیابی دانشجو

 نگارش پروپوزال  –امتحان پایان ترم : ذکر نوع ارزیابي ▪

   2( میان ترم/ کوئیزهای کمسي /ارزیابي تکویني )سازنده ▪

 
 .های آموزشي اعم از حضوری و م ازی، لحاظ گردند  توانند در همه انواع دوره  وظایف عمومي مي 1

2 . Formative Evaluation 
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  1(پایان ترم/)پایاني رزیابي تراکميا -

 

 و سهم نمره اساتید دوره  سهم ارزشیابی هر نوع/ روش در نمره نهایی  

   :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   درصد نمره 60پایان ترم آزمون       درصد نمره  40 میان ترم آزمون    
 درصد نمره  -----رعال در کمس شرکت        درصد نمره    -----تکالیف   ان ام    

 )لطفاً نام ببریدسایر موارد 

 

آزمون های ساختارمند    درست نادرست، باز پاسخ و غیره(،  چهارگزینه ای،)شفاهي، کتبي،    ذکر روش ارزیابي دانش و  نکته:  *

 (  DOPS و غیره( و یا ارزیابي مبتني بر محل کار با استفاده از ابزارها )مانند: لاگ بوک، کارپوشه، OSCE ،OSLEمانند: )عیني 

  )جدول سهم نمره براساس طراحي روش ارزیابي دانش و( ذکر سهم ارزشیابي هر روش در نمره نهایي دانش و نکته:*  

 . سهم ارزیابي تراکمي باشد در رویکرد آموزشي م ازی، سهم ارزیابي تکویني بیش از   * نکته:  

 نحوه برگزاری آزمون

  غلط -صحیح         جور کردني           ایچندگزینه       پاسخ کوتاه     تشریحي

 -----------سایر موارد )لطفا نام ببرید(  
 

  :به تفکیک اصلی و پیشنهادی  منابع

 . باشد های مرتبط مي سایت نشاني وبها و  های تخصصي، مقاله های درسي، نشریه منابع شامل کتاب

1. Gordis Epidemiology. By Gordis L. Saunders; 5th edition, 2019. 

 

 

 

 

 

 

 
1 . Summative Evaluation 


